PROTOCOLLO PER TRASFUSIONI DI SANGUE ED EMODERIVATI

Definizione: somministrazione di sangue o di singole componenti del sangue tenendo presente il gruppo sanguigno e il fattore RH.

Il personale infermieristico di reparto è responsabile dei seguenti atti: 

· Compilazione della parte anagrafica della richiesta di sangue o di gruppo sanguigno.

· Esecuzione dei prelievi di sangue e compilazione delle relative etichette.

· Invio della richiesta e dei campioni di sangue al Centro Trasfusionale.

· Gestione in reparto delle unità consegnate fino al momento della trasfusione.

· Registrazione dell’ora in cui inizia la trasfusione.

· Invio al C.T. di una copia del modulo d’assegnazione della trasfusione.

Quindi si ricorda che per trasfondere un paziente basta compilare la richiesta accompagnandola sempre con un campione di sangue per il controllo del gruppo sanguigno.

MODALITA’ DI CONSERVAZIONE E TEMPI DI TRASFUSIONE

-   Il sangue ritirato dal Centro Trasfusionale va trasfuso entro due ore dal ritiro.

· Il sangue non va conservato nei frigoriferi di reparto. In caso di non utilizzo va reso nel 

più breve tempo possibile accompagnato dalla dichiarazione scritta sulle motivazioni del

non utilizzo.

· Al momento della trasfusione il paziente va identificato dall’infermiere che verifica l’identità tra esso e il nominativo segnato sulla sacca nonché sul modulo d’assegnazione. Il modulo del C.T. va firmato sia dal medico sia dall’infermiere indicando l’ora d’inizio della trasfusione.

· E’ necessario un filtro ematico

· Riscaldare il sangue tramite riscaldatore liquidi

· Connettere il sistema trasfusionale ad una cannula periferica evitando di trasfondere nel catetere venoso centrale plurilumico

· Sorvegliare il paziente per eventuali reazioni trasfusionali

· La valutazione dell’efficacia nei pazienti chirurgici va effettuata controllando l’Hb prima dell’intervento, a fine intervento e dopo 48-72 ore da esso

     In caso di trasfusione piastrinica il controllo va eseguito a 60 min. e dopo 24 ore dalla             

     trasfusione. In caso di trasfusione di plasma fresco il controllo del PT e del PTT va    

     eseguito entro 4 ore dalla infusione. 

PROTOCOLLO PER REAZIONI TRASFUSIONALI EMOLITICHE ACUTE INTRAVASCOLARI.

Se si presenta una reazione trasfusionale acuta:

1. Interrompere immediatamente la trasfusione

2. Chiamare il medico

3. Mantenere pervia la via endovenosa somministrando soluzione fisiologica o colloidi

4. Se necessario sostenere la P.A., il polso e la respirazione

5. Somministrare diuretici e/o liquidi

6. Raccogliere campioni di sangue ed urine per le indagini di laboratorio previste in caso di reazione trasfusionale.

Componenti/Prodotti        Composizione          Volume Appross.       Indicazioni

-        Sangue intero                  G.R. plasma G.B.          500cc             Aumento massa

                                                  piastrine                                           circolante

-        Globuli rossi                     G.R. al 75%                250cc             Aumento massa 

                                                                                                        eritrocitaria

-        G.R. lavati                        G.R. al 75%                180cc             Aumento massa

                                                                                                        eritrocitaria 

                                                                                                        riduzione rischio

                                                                                                        allergia

-         Piastrine                          Piastrine                      50cc             Sanguinamento 

-         Plasma fresco                 Plasma e tutti             220cc            Trattamento di         

          congelato                       i fattori della                                    alcuni disordini 

                                                coagulazione                                    della coagulazione

-         Albumina                         Albumina                 5% o 25%          Espansione  

                                                                                   50cc              volume 










